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¡Hola!  

Nos ponemos en contacto contigo para invitarte a ser parte de Buruxka, un proyecto de recuperación del 

espigamiento como valor social y ambiental promovido por el Ayuntamiento del Valle de Yerri, la UPNA e 

INTIA, con el apoyo del Plan de Desarrollo Rural - PDR de Navarra 2014-2020, a través del Fondo 

Europeo Agrícola de Desarrollo Rural: “Europa invierte en zonas rurales” y el Gobierno de Navarra.  

¿Qué son los espigamientos? Como sabes, los espigamientos consisten en la recogida de los 

alimentos que quedan en el campo tras la cosecha y que no se destinan a la venta. Buruxka pretende 

recogerlos con apoyo de voluntariado y redistribuirlos entre distintos colectivos sociales para alargar la 

vida de los alimentos y apoyar a personas en situaciones difíciles.  

¿Qué queremos conseguir? Contribuir a reducir el impacto social y ambiental derivado de las pérdidas 

en campo, visibilizar la importancia del sector primario y el valor de los alimentos y formar agentes de 

cambio para sensibilizar sobre el desperdicio alimentario.   

¿Cómo lo haremos? El proyecto se basa en fomentar el trabajo en red de distintas entidades: 

agricultores-as que ponen a disposición sus campos, entidades sociales que los hacen llegar a personas 

en situación de vulnerabilidad; y personas voluntarias que realizan los espigamientos. A medio plazo, 

queremos crear una empresa de economía social y solidaria para la transformación de los productos que 

alarguen su vida útil. 

¿Qué necesitamos? Agricultores-as que deseen colaborar en la investigación sobre las pérdidas de 

alimentos en campo en Navarra rellenando este cuestionario y que quieran participar permitiendo los 

espigamientos en sus campos.  

¿Qué ofrecemos? Formar parte de una iniciativa de incidencia social y ambiental transformadora, con 

garantías de seguridad y cuidado de sus producciones. Difundir la participación de la producción en los 

canales del proyecto y recibir información sobre los resultados del mismo. 

Si el proyecto te parece interesante súmate como producción aliada y hazte eco de la iniciativa.  

Esperamos encontrarnos en tu campo. ¡Muchas gracias! 

 

Síguenos en redes  

 

@buruxka 

 

Inscríbete en los 
espigamientos  

Quiero ser 
producción 
colaboradora 

       

Ponte en contacto  
 

buruxka@gmail.com 

 

Infórmate sobre el 
proyecto   

Quiero más info  

 
619 179 384 (Beatriz) 

 

   

 

 

http://www.yerri.es/buruxka/
https://docs.google.com/forms/d/1QdjIvyCsNz0k-Tk1HZeRtFcKHKeHFtShWvLPeg-tARk/edit
https://forms.gle/pT5SgeQcYM9GuGTj9
https://forms.gle/pT5SgeQcYM9GuGTj9
https://forms.gle/pT5SgeQcYM9GuGTj9
file:///C:/Users/Propietario/Documents/3.-%20BURUXKA/3.6%20ESPIGAMIENTOS/buruxka@gmail.com
http://www.yerri.es/buruxka/
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Kaixo! 

Zurekin harremanetan jartzen gara Buruxkan parte hartzera gonbidatzeko, galburuen biltzea gizarte- eta 

ingurumen-balio gisa berreskuratzeko egitasmoa. Proiektu hau Deierriko Udalak, NUPek eta INTIAk 

sustatzen dute, 2014-2020 aldirako Nafarroako Landa Garapenerako Planaren – Nafarroako LGPren 

laguntzarekin (“Europak landa eremuetan inbertitzen du" Landa Garapenerako Europako Nekazaritza 

Funtsaren bidez) eta Nafarroako Gobernuaren laguntzarekin. 

Zer da galburua biltzea edo buruxkatzea? Jakingo duzunez, galburuak biltzea uzta jaso ondoren 

soroan geratzen diren eta salmentara bideratzen ez diren elikagaiak biltzean datza. Buruxka proiektuak 

boluntarioen laguntzarekin jaso nahi ditu, eta gizarteko hainbat kolektiboren artean banatu, elikagaien 

bizitza luzatzeko eta egoera zailean dauden pertsonei laguntzeko.  

Zer lortu nahi dugu? Murriztu nahi dugu landa eremuko galeren ondoriozko gizarte- eta ingurumen-

inpaktua. Halaber, lehen sektorearen garrantzia eta elikagaien balioa ikusarazi nahi dugu eta aldaketa-

eragileak prestatu elikagaiak alferrik galtzeari buruz sentsibilizatzeko. 

Nola egingo dugu? Proiektua hainbat erakunderen arteko sare-lana sustatzean oinarritzen da: beren 

soroak eskura jartzen dituzten nekazariak, zaurgarritasun-egoeran dauden pertsonei elikagaiak helarazten 

dizkieten gizarte-erakundeak, eta galburuak biltzen dituzten boluntarioak. Epe ertainera begira, ekonomia 

sozial eta solidarioko enpresa bat sortu nahi dugu, produktuak eraldatuz beren bizitza-baliagarria luzatuko 

duena. 

Zer behar dugu? Nafarroa mailan landako elikagaien galerei buruzko ikerketan lagundu nahi duten 

nekazariak, galdetegi erraz bat betez, eta parte hartu nahi duten nekazariak, beren soroetan galburu-

bilketak baimenduz. 

Zer eskaintzen dugu? Gizartean eta ingurumenean eragiten duen ekimen eraldatzaile baten parte izatea, 

segurtasunez eta ekoizpen-lekuak zainduz. Proiektuaren kanalen bidez zabaltzea ekoizlearen parte 

hartze hori eta emaitzei buruzko informazioa jasotzea. 

Proiektua interesgarria iruditzen bazaizu, batu zaitez ekoizle-aliatu gisa eta lagundu gaitzazu ekimenari 

oihartzuna ematen. 

Zure soroan elkar ikustea espero dugu. Esker anitz! 

Jarrai gaitzazu   

 

@buruxka 

 

Eman izena  
galburuen bilketetan  

Nekazari 
laguntzailea izan 
nahi dut 

       

Jarri harremanetan 
 

 
buruxka@gmail.com 

 

Informatu 
proiektuaren 
inguruan 

 

Informazio gehiago 
nahi dut 

 
619 179 384 (Beatriz) 
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